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1 Vad ar narstaendevard?

Med narstdendevard avses vard och omsorg av en aldre person, person med
konstaterad funktionsvariation eller sjuk person som ordnas i den vardbehévandes
hem med hjalp av en anhorig eller ndgon annan som star den vardbehovande nara.

Skillnaden mellan narstaendevard och 6msesidig hjalp som anhoriga eller narstaende
personer ger varandra ar att narstadendevarden ar mycket bindande och kravande, i
form av heldygnsomsorg eller fortlopande daglig vard. Med narstaendevard avses hjalp
med den personliga varden och omsorgen, inte enbart hjalp med att utratta arenden
utanfor hemmet eller hushallsarbete.

Narstaendevard omfattar de personer som ar i behov av vard och vars
funktionsformaga och férmaga att klara sig pa egen hand har forsamrats sa pass
mycket att de behover fortgdende personlig vard och omsorg for att fortsattningsvis
klara av att bo hemma. Forutsattningen ar att alternativ for narstadendevard ar
kommunens hemtjanst eller effektiverat serviceboende (ESB) med heldygnsomsorg pa
Solgarden eller institutionsvard pa Oasen boende- och vardcenter.

Narstaendevard beviljas inte om andra tjanster an narstdendevard battre tryggar
varden och omsorgen for den vardbehovande. Sddana tjanster kan vara till exempel
hemtjanst eller periodplats/permanent boende med dygnet runt-vard pa effektiverat
serviceboende (ESB) eller institutionsvard pa Oasens boende- och vardcenter.

e Narstaendevardsstodet bestar av ett vardarvode, kompletterande héalso- och
socialvardstjanster till den vardbehdvande samt stéd/avlastning till
narstaendevardaren.

e Narstaendevard ar ingen subjektiv rattighet utan det ar kommunen som
faststaller grunderna for beviljande av narstaendevard inom lagenliga
bestammelser for Alands tilldmpning av lagen om narstaendevard (2007:111)
samt kommunala riktlinjer i enlighet med lag.

e Narstaendevardarens ekonomi paverkar inte beviljandet av narstaendevard.

e Narstaendevard beviljas inte om den vardbehdvande innehar en
permanent boendeplats eller ldngvarig periodplats vid institutionsvard
eller i effektiverat serviceboende (ESB) med heldygnsomsorg.



2 Allmanna kriterier for narstaendevard

Enligt 3 § i lagen om stod for narstdendevard (2005/937) kan kommunen bevilja
narstdendevard d3 alla forutsattningar nedan uppfylls:

e Enperson som pa grund av nedsatt funktionsféormaga, sjukdom eller handikapp
eller av ndgon annan motsvarande orsak behover vard och omsorgi sitt eget
hem.

e Enanhorigtill den vardbehévande eller ndgon annan som star den
vardbehovande néra ar beredd att ansvara for varden och omsorgen med hjalp
av behovlig och tillracklig service.

e Narstaendevardarens halsa och funktionsformaga svarar mot de krav
som narstaendevarden staller.

e Narstaendevarden tillsammans med andra behdvliga social- och
halsovardstjanster ar tillrackliga med tanke pa den vardbehovandes
valbefinnande, halsa och sakerhet.

e Denvardbehdévandes hem till sina sanitara forhallanden och 6vriga
forhallanden ar lampligt for den vard som ska tillhandahallas dar.

e Beviljande av narstdendevard bedoms vara forenligt med den vardbehdvandes
basta.



Ansokan om narstaendevard

Ta kontakt med barn- och dldreomsorgsledaren for att fa en ansdkningsblankett eller
skriv ut en ansokningsblankett fran kommunens hemsida www.eckero.ax under fliken
”blanketter”.

OBS! Den vardbehovande ska alltid std som sokande for narstdendevard.

Fyll i blanketten ”Ans6kan om narstaendevard” och skicka ansokan till barn- och
aldreomsorgsledaren. Adressen ar Sédra Overbyvagen 8, 22270 Eckerd.

Efter att ansokan inkommit tar barn- och dldreomsorgsledaren kontakt med sdkanden
for att boka in ett hembesdk.

Under hembesodket ar barn- och dldreomsorgsledaren samt omvardnadsledaren eller
annan kommunal representant narvarande.

Under hembesotket gors en genomgang av ansdkan och vardbehovet.

Barn- och dldreomsorgsledaren uppgor aven en vard- och serviceplan i samrad med
den vardbehovande och narstdendevardaren.

Barn- och dldreomsorgsledaren fattar ett tjanstemannabeslut om narstaendevarden
beviljas eller avslas pa basen av vard- och serviceplanen och de kommunala
faststallda kriterierna for narstaendevard. Narstaendevard beviljas i olika kategorier
(se kap. 10).

Vid behov kan barn- och dldreomsorgsledaren begara kompletteringsuppgifter infor
beslutsfattandet i form av t.ex. C-lakarintyg.

Den sOkande delges beslutet. Vid beviljande av narstdendevard skickas dven vard-
och serviceplanen samt avtalet om narstaendevard till den vardbehdvande och
narstdendevardaren for godkannande och underskrift.

Den som ar missndjd med tjanstemannabeslutet har ratt att lAmna in ett
rattelseyrkande till kommunstyrelsen inom fjorton (14) dagar efter delgivhingen av
beslutet.


http://www.eckero.ax/
https://www.eckero.ax/blanketter

4 Vard- och serviceplan

Enligt 7 § i lagen om stodd for narstadendevard (2005:937) ska foljande
information dokumenteras i vard- och serviceplanen:

e Omfattningen av och innehallet i den vard och omsorg som narstdendevardaren
ger.

e Omfattningen av och innehallet i andra social- och halsovardstjanster som den
vardbehdvande ar i behov av.

e Omfattningen av och innehallet i social- och halsovardstjanster
till stod for narstadendevardarens uppdrag.

e Hurvarden och omsorgen av den vardbehdvande ordnas under
narstdendevardarens lagstadgade ledighet, besdok som hanfor sig till halso-
och sjukvard eller annan franvaro.

Planering av servicen och den fortsatta bedémningen stéds aven genom
dokumentering av:

e Denvardbehovandes fysiska, kognitiva och psykiska halsa
samt sociala funktionsformaga.
e Enbeddmning av narstaendevardarens halsa, lamplighet och
den vardbehdvandes hem som vardmiljo.
e Malen for uppratthallande och framjande av den
vardbehovandes funktionsformaga.
e Uppfoljningstidpunkt av vard- och serviceplanen vid behov eller minst en (1)
gang/ar. Uppfoljningen gors av barn- och dldreomsorgsledaren.



5 Avtal om narstaendevard

Ett avtal om narstdendevard ska ingas mellan narstdendevardaren, den
vardbehdvande och barn- och dldreomsorgsledaren. Féljande uppgifter bor &tminstone
framkomma i enlighet med 8 § i lagen om stod for narstaendevard (2005/937):

1.
2.

Narstaendevardsarvode och betalningssatt.

Ratt till lagstadgade lediga dagar i enlighet med Alands tillAmpning av 4 § 1 mom. i
lagen om stod for narstaendevard (2005/937).

Ordnande av lagstadgad ledighet i enlighet med Alands tilldAmpning av 4 § 2 mom. i
lagen om stod for narstaendevard (2005/937).

Ett tidsbegransat avtals langd.

Utbetalning av narstdendevardsarvodet nar varden avbryts av skal som beror pa
narstaendevardaren eller av andra an halsoskal som beror pa den vardbehdvande.

Narstaendevard beviljas frdn ansokningsdagen och galler tillsvidare. Av sarskilda skal
kan narstaendevard beviljas for en tidsbestamd period. Narstdendevard beviljas inte
retroaktivt. Narstdendevard beviljas for en period om minst en (1) manad.

Enligt 9 8 i lagen om stod for narstaendevard (2005/937) kan kommunen saga upp
avtalet om narstdendevard sa att det upphor att galla tidigast tva (2)
kalendermanader efter uppséagningen. Narstdendevardaren kan saga upp avtalet sa
att det upphor att galla tidigast en (1) kalendermanad efter uppsagningen.

Om den vardbehovandes eller narstdendevardarens halsa eller sédkerhet aventyras
av att avtalet fortsatter att galla, kan parterna hava avtalet med omedelbar verkan.
Narstaendevardaren har en skyldighet att meddela kommunen néar det sker
forandringar i den vardbehovandes tillstand, forandringar som paverkar
narstdendevardarens formaga att verka som narstdendevardare, nar det sker
avbrott i varden liksom om boende eller om hemkommun andras.



6 Avlosarservice

Kommunen kan ordna avldsarservice, i enlighet med § 4a i lagen om stod for
narstdendevard (2005/937) under narstdendevardarens lagstadgade ledighet (se kap. 7)
eller annan franvaro utover den lagstadgade ledigheten genom att en person som
uppfyller kraven for narstadendevard ingar ett uppdragsavtal dar avlosaren forbinder sig att
ansvara for varden till den vardbehdvande. Alla parter, dvs. narstadendevardaren, den
vardbehdvande, avlosaren samt barn- och dldreomsorgsledaren ska samtycka till detta.

| avtalet som ingas avlésaren och barn- och daldreomsorgsledaren emellan ska féljande
uppgifter framkomma:

e Sattet for betalning av vardarvodet.

e Ersattning for de kostnader som avldésaren orsakas.
e Avtalets giltighetstid.

e Ovriga frdgor som géller den vard avldsaren ger.

Arvodet for avlosarservicen i Eckerd kommun ar enligt narstdendevardens beviljade
vardkategori, enligt foljande:

e Vardkategori 1: under 5 timmar 14,61 €/gang eller 6ver 5 timmar 29,25 €/dygn.

e Vardkategori 2: under 5 timmar 11,37 €/timme eller 6ver 5 timmar 62,14 €/dygn.
e Vardkategori 3: under 5 timmar 15,83 €/timme eller 6ver 5 timmar 86,50 €/dygn.
e Vardkategori 4: under 5 timmar 20,52 €/timme eller 6ver 5 timmar 109,83 €/dygn.



7 Narstaendevardarens lagstadgade ledighet

Enligt 8 2g i landskapslagen om andring av landskapslagen om tilldmpning i landskapet
Aland av riksforfattningar om socialvard (2007:111) har narstdendevardaren ratt att ta ut
ledighet enligt nedan:

7.1

7.2

Narstaendevardare som varit bunden vid varden dygnet runt eller fortgdende varje
dag, oavbrutet, eller med fa avbrott har ratt till fem (5) lagstadgade lediga
dygn/manad. De fem (5) lediga dygnen kan tas ut manatligen eller sparas ihop till en
langre ledighet, dock sa att ledigheter inte kan sparas till nasta kalenderar.
Narstdendevardsarvodet paverkas inte av den lagstadgade ledigheten. Om
narstaendevardaren tar ut fler dygn an den lagstadgade ledigheten paverkas arvodet
sa att det utbetalas i proportion till antalet varddagar. Om dessa dygn 6verstiger fem
(5) dygn/manad tjanas ingen lagstadgad ledighet in under den aktuella manaden.
Den lagstadgade ledigheten kan aven tas ut i kortare tid an ett dygn, s.k.
periodisering, t.ex. vid ordnandet av kommunal hemtjanst eller dagvard pa
effektiverat serviceboende (ESB) med heldygnsomsorg.

Den lagstadgade ledigheten ska i forvag planeras med omvardnadsledaren som
ansvarar for den operativa verksamheten inom kommunens dldreomsorg.

Den lagstadgade ledigheten ska meddelas kommunen.

Vid annan ledighet an den lagstadgade ledigheten utbetalas
narstaendevardsarvodet i proportion till arvodet, manadens antal dagar samt

antal varddagar.

Kommunen beslutar vilka vard- och serviceformer kan erbjudas den vardbehdvande
under narstdendevardarens lagstadgade ledighet. Vard- och serviceformerna ska vara
andamalsenliga med beaktande av den vardbehodvandes vardbehov samt framga i
vard- och serviceplanen.

Alternativa vard- och serviceformer under ledigheten

Periodplats vid Solgardens effektiverade serviceboende (ESB) med heldygnsomsorg.

Dagvard vid Solgardens effektiverade serviceboende (ESB) med heldygnsomsorg.
Kommunal hemtjanst.
Avlosarservice (se kap. 6).

Avgifter under ledigheten

For de socialvardstjanster som kommunen erbjuder till den vardbehdvande under
narstaendevardarens lagstadgade ledighet eller under anordnad avldésarservice
debiteras ingen avgift, i enlighet med landskapslagen om andring av landskapslagen
om klientavgifter inom socialvarden (2023:122).



8 Kompletterande social- och halsovardstjanster och stéd
for narstadendevardaren

Som stod for den vardbehovande kan olika tjanster ordnas. Exempel pa tjanster som
kommunen vid behov kan ordna enligt ansdkan och provning ar olika stodtjanster som
t.ex. maltids-, bad-, ledsagar- och trygghetslarmtjanster via Solgarden och hemtjansten
samt bostadsanpassningar i enlighet med 21 § 1 mom. i landskapslagen om socialvard
(2020:12). Om det upplevs utrymmesmassigt eller fysiskt problematiskt att duscha i det
egna hemmet kan narstdendevardaren, oavsett vardkategori, boka duschutrymme for
den vardbehovande dven pa Ekergarden. Stod for rorlighet/fardtjanst kan anstkas om via
Kommunernas socialtjdnst k.f. (KST). Ett komplement ar dven halso- och
sjukvardstjanster sdsom hemsjukvard ordnad av Alands halso- och sjukvard (AHS) samt
rehabiliteringstjanster, rad och arliga kontroller av narstdendevardaren och den
vardbehdvande som fyllt 65 &r som ordnas via Seniormottagningen pa Alands halso- och
sjukvard (AHS).

Som stdd for narstadendevardaren finns barn- och dldreomsorgsledaren och
omvardnadsledaren tillganglig. Individuell handledning och information om uppdraget
ges till ndrstdendevardaren utav barn- och dldreomsorgsledaren vid inledningen av
uppdraget. Kommunen kan, i enlighet med § 3a i lagen om stod for narstaendevard
(2005/937), vid behov ordna utbildningstillfallen och aktiviteter for narstadendevardare.
Aven frivilligorganisationer sdsom Folkhalsan och Réda Korset samt anhérigféreningar
ordnar aktiviteter, utbildningar, handledning och stéd.

8.1 Avgifter for de kompletterande social- och halsovardstjansterna

Avgifter for de kompletterande socialvardstjansterna uppgar till samma avgift som for
ovriga kommuninvanare. De socialvardstjanster som utnyttjas utéver de fem (5) forsta
avgiftsfria dygnen per manad uppgar till samma avgift som for dvriga
kommuninvanare. Kommunens aktuella avgifter finns pa hemsidan www.eckero.ax
under fliken ’kommunen” och ”avgifter”.


http://www.eckero.ax/
https://www.eckero.ax/sites/default/files/attachments/page/Äldreomsorgsavgifter%202023.pdf

9 Narstaendevardsarvodet

Enligt 5 § i lagen om stod for narstdendevard (2005/937) ar narstaendevardaren berattigad
till en manatlig summa, narstdendevardsarvode, utav kommunen.

| 8§ 2g i landskapslagen om andring av landskapslagen om tilldmpning i landskapet Aland
av riksforfattningar om socialvard (2007:111) lyder féljande avvikelse:

”2) Nér nadrstaendevardsarvodena faststalls forsta gangen ska kommunerna beakta de
indexjusteringar som gjorts i riket enligt lagens 6 § i lagen om stod fér narstaendevard
(2005/937).”

Narstdendevardsarvodena fr.o.m. 1.1.2025 ar foljande:

e Kategori 1: 494,31 €/manad.
e Kategori 2: 701,45 €/manad.
e Kategori 3: 988,62 €/manad.
o Kategori4: 1402,47 €/manad.

Narstaendevardsarvodet kan enligt avtal faststéllas till ett lagre belopp dn vad som
foreskrivs ovan, forutsatt att:

e Narstaendevarden binder narstadendevardaren i mindre utstrackning &n vad som
forutsatts i 4 § i lagen om stod for narstdendevard (2005/937) och behovet av vard och
omsorg arringa.

e Narstaendevardaren anfor sarskilda skal till det.



10 Kriterier for personer som ar 65 ar eller aldre
Foljande kriterier maste alltid uppfyllas:

e Denvardbehovande ar 65 ar eller aldre och har en konstaterad aldersrelaterad
funktionsvariation eller aldersrelaterad sjukdom.

e Hijalp krdvs med den personliga varden och omsorgen.

e Detfinns en anhdrig eller annan nara anhdrig som ar beredd att ansvara for
varden och omsorgen.

e Varden och omsorgen skeri den vardbehdvandes hem.

e Narstaendevardarens halsa uppfyller de krav som varden och omsorgen staller.

e Narstaendevarden ar tillracklig for den vardbehévandes halsa och sakerhet.

e Denvardbehdvandes hem ar till sina sanitara och ovriga forhallanden lampligt for
den vard och omsorg som ska tillhandahallas dar.

e Denvardbehovande godkanner narstdendevardaren till uppdraget.

Samtliga kriterierinom en och samma kategori nedan maste uppfyllas for att vara
berattigad narstadendevardsarvodet.

10.1 Kategori 1

e Denvardbehoévande behover dagligen vard, omsorg, tillsyn och/eller
vagledning med de dagliga funktionerna, inte enbart hjalp med att utratta
arenden utanfor hemmet.
e Denvardbehovande behover inte vard, omsorg, tillsyn och/eller vagledning
dygnet runt.
e Varden ar bindande pa grund av daglig beredskap och fysiskt och/eller
psykiskt tungt.
e Den vardbehovande kan bo ensam eller vara ensam en stor del av
dygnet.
o Narstaendevardaren kan ha ett heltids- eller deltidsjobb eller studera pa heltid eller
deltid.
e Narstaendevarden kan ses som ett alternativ till punktinsatser inom dldreomsorgens
stodtjanster.

10.2 Kategori 2

e Den vardbehdvande behover dagligen vard, omsorg, tillsyn och/eller
vagledning med de dagliga funktionerna, inte enbart hjalp med att utratta
arenden utanfor hemmet eller hushallsarbete.

s Denvardbehovande behover inte vard, omsorg, tillsyn och/eller
vagledning dygnet runt.

e Varden ar bindande pa grund av daglig beredskap och fysiskt och/
eller psykiskt tungt.

e Denvardbehoévande klarar sig ensam en del av dygnet men kan inte bo
ensam.

e Vardaren kan inte ha ett heltidsjobb eller studera heltid.

e Narstaendevarden kan ses som ett alternativ till regelbunden

kommunal hemtjanst.



10.3 Kategori 3

e Denvardbehovande behover kontinuerlig handledning eller vard och omsorg
med de dagliga, personliga funktionerna, t.ex.

personlig hygien.

pa- och avkladning.

toalettbesok.

hjalp med maltiderna.

medicinering.

o rorelseférmaga.

e Vard- och omsorgsbehovet ar mycket stort. Varden ar mycket bindande pa
grund av narstdendevardarens behov av beredskap dygnet runt.

e Denvardbehovande klarar sig ensam max ett par timmar om dagen men
klarar inte av att bo ensam.

e Narstaendevardaren ar forhindrad att arbeta eller studera.

e Narstdendevarden kan ses som ett alternativ till effektiverat
serviceboende (ESB) med heldygnsomsorg eller i vissa fall
institutionsboende.

© O O O O

10.4 Kategori4

e Denvardbehovande behover kontinuerligt omfattande personlig vard och omsorg
samt 6vervakning dygnet runt och kraver standig narvaro av narstdendevardaren.
e Narstaendevardaren ar forhindrad att arbeta eller studera och har max ringa
inkomster.
e Narstaendevardaren ar inte beviljad specialvardspenning eller alterneringsersattning.
e Denvardbehdvande genomgar en tung, temporar eller permanent, forandringsfas i
livet, t.ex.
o Overgang av utskrivning fran institutionsvard.
o rehabilitering efter olycka eller sjukdomsfall.
o palliativvard.
o avsevard forsamring i allmantillstandet.
e Narstaendevarden kan ses som ett alternativ till institutionsvard eller palliativ vard.

10.5 Indexskydd for narstdendevardsarvodet

Narstaendevardsarvodets storlek justeras kalenderarsvis med en lonekoefficient som
arligen faststalls for tillampande av 96 § i lagen om pension for arbetstagare (395/2006) i
enlighet med 6 8 i landskapslagen om andring av landskapslagen om tillampning i
landskapet Aland av riksforfattningar om socialvard (2007:111).



11

Lexikon for narstaendevard

Narstaendevard: vard och omsorg av en aldre, handikappad eller sjuk person som
ordnas i den vardbehdvandes hem med hjalp av en anhorig eller ndgon annan som
star den vardbehovande néara.

Avtal om néarstaendevard: ett uppdragsavtal om ordnande av narstaendevard
som ingatts mellan narstdendevardaren, den vardbehévande och den
representant i kommunen som ansvarar for anordnandet av varden.

Narstaendevardare: en anhorig till den vardbehdévande eller ndgon annan som star
den vardbehdvande nara och som ingatt ett avtal om narstaendevard.

Stod for narstaendevard: en helhet som omfattar behovliga tjanster som
tillhandahalls den vardbehovande, vardarvode till narstdendevardaren samt
lagstadgad ledighet och service till stod for narstadendevardaren.

Ledighet for narstaendevardare: nar narstaendevardaren ar ledig fran sitt
uppdrag och den vardbehdvande vardas av annan instans, t.ex. periodplats pa ESB
Solgarden eller kommunal hemtjanst.

Avlésarservice: da narstdendevardaren dverlater sitt uppdrag som
narstdendevardare till en person som ansvarar for den vardbehdvande under en
period som éverenskommits och samtyckt av alla parter.

Narstaendevardsarvode: den ekonomiska ersattning som
narstadendevardaren far for sitt uppdrag utav kommunen.

Vard- och serviceplan: en plan for hur, var och pa vilket sdtt och avvem som
narstdendevarden ska genomforas.

12 Laghanvisningar

Landskapslag om dndring av landskapslagen om tillimpning i landskapet Aland av
riksforfattningar om socialvard (2007:111).

Lag om stod for narstadendevard (2005:937).

Landskapslag om tilldmpning i landskapet Aland av lagen om service och stod pa
grund av handikapp (2010:50).

Landskapslag om socialvard (2020:12).

Lag om pension for arbetstagare (2006/395).

Landskapslag om klientavgifter inom socialvarden (2022:91).

Landskapslag om andring av landskapslagen om klientavgifter inom socialvarden
(2023/122).

Aldrelagen (2020:9).



13 Information pa natet

e Eckerdo kommuns hemsida
https://www.eckero.ax/

e Alands halso- och sjukvard (AHS)
https://www.ahs.ax/

e Seniormottagningen
https://www.ahs.ax/seniormottagningen

e Kommunernas socialtjanst k.f. (KST)
https://www.kst.ax/

e Alands landskapsregering (ALR)

e https://www.regeringen.ax/

14 Kontaktuppgifter

Axel Séderback, barn- och dldreomsorgsledare
axel.soderback@eckero.ax
018 364 022

Berit Metsik, byrasekreterare
berit.metsik@eckero.ax
018 329 326

Eckerd kommunkansli, Sédra Overbyvagen 8, 22270 Eckerd
info@eckero.ax
01832930
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